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«õ÷£‡  ¶¬ø«õ÷£‡  ¶¬ø

[Üóê£¬í (G¬ô) â‡ 195, «õ÷£‡(AP-5)ˆ ¶¬ø, 26 Ýèv† 2020.]

îI›ï£´ 2020 Ý‹ Ý‡´ ð£¶è£‚èŠð†ì «õ÷£‡ ñ‡ìô «ñ‹ð´ˆ¶î™ ê†ìˆF¡ (îI›ï£´ ê†ì‹ 11/2020) 23-Ý‹ 
HK¬õ„ «ê˜‰î (1)- à†HKM¡ W› õöƒèŠð†´œ÷ ÜFè£óƒè¬÷‚ ªè£‡´, îI›ï£†´ ÝÀï˜ Üõ˜èœ, H¡õ¼‹ MFè¬÷ 
Þîù£™ ÞòŸÁAø£˜.

1. °Á‰î¬ôŠ¹. Þ‰î MFèœ, îI›ï£´ 2020-Ý‹ Ý‡´ ð£¶è£‚èŠð†ì «õ÷£‡ ñ‡ìô «ñ‹ð´ˆ¶î™ MFèœ âù 
Ü¬ö‚èŠªðÁ‹.

2. ªð£¼œ M÷‚èƒèœ. (1) Þ‰î MFèO™ ê‰î˜Šð‹ «õÁ ªð£¼œ °Pˆî£ô¡P ñŸøð®,-

(a)  "ê†ì‹" â¡ð¶ îI›ï£´ 2020Ý‹ Ý‡´ ð£¶è£‚èŠð†ì «õ÷£‡ ñ‡ìô «ñ‹ð´ˆ¶î™ ê†ì‹ (îI›ï£´ 
ê†ì‹ 11/2020) âù ªð£¼œð´‹;

(b) "¶¬ø" â¡ð¶ ñ£GôˆF¡ «õ÷£‡ ¶¬ø ñŸÁ‹ «î£†ì‚è¬ô ñŸÁ‹ ñ¬ôŠðJ˜èœ ¶¬ø âùŠ ªð£¼œð´‹;

(c) "ñ£õ†ì Ü÷Mô£ù °¿" â¡ð¶ Þ„ê†ìˆF¡ 9Ý‹ HK¬õ„ «ê˜‰î (1) à†HKM¡ W› ãŸð´ˆîŠð†ì å¼ °¿ 
âùŠ ªð£¼œð´‹;

(d) "ð®õ‹, â¡ð¶ Þ‰î MFèÀì¡ Þ¬í‚èŠð†ì å¼ ð®õ‹ âùŠ ªð£¼œð´‹;

(2)  Þ‰î MFèO™ ðò¡ð´ˆîŠð†´, Ýù£™ ªð£¼œ M÷‚è‹ ÜO‚èŠðì£î ªê£ŸèÀ‹ ªê£Ÿªø£ì˜èÀ‹, ê†ìˆF™ 
º¬ø«ò ÜõŸÁ‚° ÜO‚èŠð†´œ÷ Ü«î ªð£¼¬÷‚ ªè£‡®¼‚°‹.

3. «õ÷£‡ «ñ‹ð£´. (1) Þˆ¶¬ø, ð£¶è£‚èŠð†ì «õ÷£‡ ñ‡ìôˆF™ «õ÷£‡¬ñ¬ò «ñ‹ð´ˆ¶‹ «ï£‚èˆFŸè£è, 
«õ÷£‡ ªð£PJò™ ñŸÁ‹ «õ÷£‡ MŸð¬ù ¶¬øèÀì¡ èô‰î£«ô£Cˆ¶, MKõ£ù F†ì‹ å¡¬ø îò£Kˆ¶, åš«õ£ó£‡´‹ 
ñ£˜„²ˆ Fƒ‚œ 31Ý‹ ï£À‚° º¡ù˜, ÜFè£ó Ü¬ñŠHì‹ ÜO‚°‹.

(2)  Þˆ¶¬ø, îI›ï£´ «õ÷£‡ ð™è¬ô‚èöèˆ¶ì¡ èô‰î£«ô£Cˆ¶, «õ÷£‡¬ñ, «î£†ì‚è¬ô ñŸÁ‹ Ü¶ 
ªî£ì˜ð£ù ¶¬øèO™, Ýó£Œ„C ñŸÁ‹ «ñ‹ð£†´ «î¬õ Ü®Šð¬ìJô£ù F†ì õ¬óðìƒè¬÷»‹ ÜO‚èô£‹.

(3) Þˆ¶¬ø, ð£¶è£‚èŠð†ì «õ÷£‡ ñ‡ìôˆF™ «ñŸªè£œ÷Šð†ì «õ÷£‡ «ñ‹ð£´ ªî£ì˜ð£è, p¡ ñ£î‹ 30Ý‹ 
ï£œ ñŸÁ‹ ®ê‹õ˜ ñ£î‹ 31Ý‹ ï£Àì¡ º®õ¬ì»‹ è£ô‚è†ìƒèÀ‚è£ù Ü¬óò£‡´ ðE º¡«ùŸø G¬ô 
ÜP‚¬èè¬÷ ÜO‚°‹.
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4. ÜFè£ó Ü¬ñŠH¡ ðEèœ. Þ‰î ÜFè£ó Ü¬ñŠ¹, Þ„ê†ìˆF¡ 8Ý‹ HKM¡ W› õ¬óòÁ‚èŠð†ìðEèÀì¡, 
H¡õ¼‹ ðEè¬÷»‹ «ñŸªè£œÀ‹, Ü¬õò£õù:-

(a)  ÞòŸ¬è «ñŸðóŠ¹, ñ‡ ñŸÁ‹ c˜ ð£¶è£ŠHŸè£ù ïìõ®‚¬èèÀ‚° ðK‰¶¬óˆî™.

(b) ð£¶è£‚èŠð†ì «õ÷£‡ ñ‡ìôˆF™, àöõ˜èO¡ õ£›õ£î£óˆ¬î ð£¶è£ŠðîŸè£ù î´Š¹ ïìõ®‚¬èèÀ‚° 
ðK‰¶¬óˆî™.

(c) ð£¶è£‚èŠð†ì «õ÷£‡ ñ‡ìôˆF™, ð°FJ¬ù «ê˜ŠðîŸ° ðK‰¶¬óˆî™; ñŸÁ‹

(d) ð£¶è£‚èŠð†ì «õ÷£‡ ñ‡ìôˆF™, Ü¬ñ‚èŠðì‚Ã®ò «õ÷£‡ Ü®Šð¬ìJô£ù ñŸÁ‹ Ü¶ ªî£ì˜ð£ù 
ªî£NôèƒèÀ‚° ðK‰¶¬óˆî™.

5. «ïñè àÁŠHù˜èÀ‚è£ù Üñ˜¾ è†ìí‹ ñŸÁ‹ ðòíŠð®. ÜFè£ó Ü¬ñŠ¹ ñŸÁ‹ ñ£õ†ì Ü÷Mô£ù °¿M¡ 
«ïñè àÁŠHù˜èœ, Üó² ÜšõŠ«ð£¶ õ¬óò¬ø ªêŒîõ£ø£è, º¬ø«ò, ÜóC¡ ºî™ õ°Š¹ °¿‚èœ ñŸÁ‹ Þó‡ì£‹ 
õ°Š¹ °¿‚èO¡ Ü½õ™ ê£ó£ àÁŠHù˜èÀ‚° ªð£¼‰îˆî‚èõ£ø£ù Gð‰î¬ùèÀ‚°†ð†ì MAîˆF™, Üˆî¬èò 
àÁŠHùó£è, Üõ˜èœ ðE GIˆî‹ «ñŸªè£œÀ‹ ò£ªî£¼ ðòíˆFŸè£ù Üñ˜¾‚ è†ìí‹ ñŸÁ‹ ðòíŠð®èœ ªðÁõîŸ° 
àK¬ñ»¬ìòõó£õ˜.

6. ªî£N™¸†ð °¿ ãŸð´ˆ¶î™.- Þ„ê†ìˆF¡ Þó‡ì£õ¶ Ü†ìõ¬íJ™ ò£ªî£¼ F†ìŠ ðE¬ò M†´M´õîŸ° 
Ü™ô¶ «ê˜ŠðîŸ° Üó²‚° ðK‰¶¬óŠðF™ ÜFè£ó Ü¬ñŠHŸ° àî¾‹ ªî£N™¸†ð °¿M™, H¡õ¼‹ àÁŠHù˜èœ 
Þì‹ªðÁõ˜:-

(a)  «õ÷£‡ àŸðˆF Ý¬íò£÷˜ ñŸÁ‹ Üó² ªêòô£÷˜, «õ÷£‡¶¬ø - î¬ôõ˜, Ü½õ™ G¬ô;

(b) «õ÷£‡ Þò‚°ï˜-àÁŠHù˜-ªêòô£÷˜, Ü½õ™ G¬ô;

(c) «î£†ì‚è¬ô ñŸÁ‹ ñ¬ôŠðJ˜èœ Þò‚°ï˜-àÁŠHù˜, Ü½õ™ G¬ô;

(d) î¬ôõ˜, îI›ï£´ ñ£² è†´Šð£†´ õ£Kò‹ - àÁŠHù˜, Ü½õ™ G¬ô;

(e) ªî£N™ õEè Þò‚°ï˜ - àÁŠHù˜, Ü½õ™ G¬ô;

(f) è£™ï¬ì ðó£ñKŠ¹ Þò‚°ï˜ - àÁŠHù˜, Ü½õ™ G¬ô;

(g) Þò‚°ï˜ (Ýó£Œ„C), îI›ï£´ «õ÷£‡ ð™è¬ô‚èöè‹ - àÁŠHù˜, Ü½õ™ G¬ô;

7. ÜFè£ó Ü¬ñŠH¡ GF„ ªêò™ð£´.- ÜFè£ó Ü¬ñŠH¡ GF„ ªêò™ð£´, ÜFè£ó Ü¬ñŠH¡ àÁŠHù˜ - ªêòô£÷ó£™ 
«ñŸªè£œ÷Šð´‹.

8. èí‚°èœ ñŸÁ‹ ðF«õ´è¬÷ ¬õˆ¶ õ¼î™ . (1) Þ‰î ÜFè£ó Ü¬ñŠ¹, îI›ï£´ è¼×ô MFˆ ªî£°Š¹ ñŸÁ‹ 
îI›ï£´ GF MFˆªî£°ŠH™ õ¬óòÁ‚èŠð†ì ï¬ìº¬øè¬÷»‹, ÜšõŠ«ð£¶ Üóê£™ HøŠH‚èŠð†ì Ý¬íè¬÷»‹, ñ£î£‰Fó 
ê‹ð÷Šð†® ñŸÁ‹ ã¬ùò ðEò£÷ó¬ñŠ¹ ð†®è¬÷ îò£KŠð¶, ªî£¬è ªðŸÁ õöƒ°õ¶ ºîLòõŸÁ‚°, õ¬óòø‚èŠð†ì 
ð®õƒè¬÷ H¡ðŸÁ‹; 

(2)  Þ‰î ÜFè£ó Ü¬ñŠH¡, õóMùƒƒœ ñŸÁ‹ ªêôMùƒèœ °Pˆî ñ£î£‰Fó èí‚° ñŸø‹ õóMùƒèœ ñŸÁ‹ 
ªêôMùƒèO¡ Ý‡´ èí‚° Mõó ÜP‚¬è, º¬ø«ò ð®õ‹ I ñŸÁ‹ ð®õ‹ II-Þ™ ¬õˆ¶ õóŠð´‹;

(3)  Þ‰î ÜFè£ó Ü¬ñŠ¹, Ü´ˆ¶ õ¼‹ ñ£îˆF¡ ÞÁF ï£À‚° º¡ù˜, ñ£î£‰Fó èí‚°èO¡ ïè™ å¡¬ø»‹, 
åš«õ£ó£‡´‹ «ñ Fƒèœ 31Ý‹ ï£À‚° º¡ù˜ Ý‡´ èí‚°èO¡ ïè™ å¡¬ø»‹, îE‚¬èò£÷Kì‹ 
ÜO‚°‹;

(4) îE‚¬èò£÷˜, åš«õ£ó£‡´‹ Ýèv´ Fƒèœ 31Ý‹ ï£÷¡Á Ü™ô¶ ÜîŸ° º¡ù˜, èí‚°è¬÷ îE‚¬è 
ªêŒ¶ ê£¡øOŠð£˜;

(5) ÜFè£ó Ü¬ñŠH¡ °PŠ¹¬óèÀì¡, îE‚¬è ÜP‚¬è»ì¡ Ã®ò îE‚¬èò£÷ó£™ ê£¡øO‚èŠð†ìõ£ø£ù 
ÜFè£ó Ü¬ñŠH¡ èí‚°èœ, îE‚¬è ÜP‚¬è ªðøŠð†ì ï£OL¼‰¶ Þó‡´ Fƒèœ è£ô Ü÷MŸ°œ 
ÜFè£ó Ü¬ñŠH¡ àÁŠHù˜-ªêòô£÷ó£™ Üó²‚° ÜÂŠðŠð´‹.

9. Ý‡ìP‚¬è. ÜFè£ó Ü¬ñŠH¡ àÁŠHù˜-ªêòô£÷˜, º‰¬îò Ý‡´èO™ «ñŸªè£œ÷Šð†ì ñŸÁ‹ ïìðŠ¹ 
GFò£‡®™ ÜFè£ó Ü¬ñŠð£™ «ñŸªè£œ÷ŠðìM¼‚A¡ø ªêò™ð£´èœ °Pˆî Ý‡ìP‚¬è å¡¬ø îò£Kˆ¶, åš«õ£ó£‡´‹ 
«ñ Fƒèœ 31Ý‹ ï£÷¡Á Ü™ô¶ ÜîŸ° º¡ù˜ Üó²‚° ÜOŠð£˜.

     èè¡bŠ Cƒ «ð®,      èè¡bŠ Cƒ «ð®, 
                                                                        «õ÷£‡ àŸðˆF Ý¬íò£÷˜ ñŸÁ‹

                                  Üó² ºî¡¬ñ„ ªêòô£÷˜.
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[Üóê£¬í (G¬ô) â‡ 195, «õ÷£‡(AP-5)ˆ ¶¬ø, 26 Ýèv† 2020.]

HŸ«ê˜‚¬è

ð®õ‹ I

(è£‡è MF 8(2),

.......... ñ£îˆFŸè£ù õóMùƒèœ ñŸÁ‹ ªêôMùƒèœ °Pˆî ñ£î£‰Fó èí‚°

ªî£ì˜ â‡ Mõóƒèœ õóMù‹ 
(Ïð£J™)

ªî£ì˜ â‡ Mõóƒèœ ªêôMù‹ 
(Ïð£J™

            èè¡bŠ Cƒ «ð®,             èè¡bŠ Cƒ «ð®, 
                                                                                «õ÷£‡ àŸðˆF Ý¬íò£÷˜ ñŸÁ‹

 Üó² ºî¡¬ñ„ ªêòô£÷˜.

[Üóê£¬í (G¬ô) â‡ 195, «õ÷£‡(AP-5)ˆ ¶¬ø, 26 Ýèv† 2020.]

ð®õ‹ II

(è£‡è MF 8(2),

.......... Ý‡®Ÿè£ù õóMùƒèœ ñŸÁ‹ ªêôMùƒèœ °Pˆî Ý‡´ èí‚° Mõó ÜP‚¬è

ªî£ì˜ â‡ èí‚°ˆ î¬ôŠ¹ õóMùƒèO¡ 
Mõóƒèœ
(Ïð£J™)

ªêôMùƒèO¡ 
Mõóƒèœ (Ïð£J™)

°PŠ¹¬óèœ

         èè¡bŠ Cƒ «ð®,          èè¡bŠ Cƒ «ð®, 
                                                                                «õ÷£‡ àŸðˆF Ý¬íò£÷˜ ñŸÁ‹

 Üó² ºî¡¬ñ„ ªêòô£÷˜.

 

(îIö£‚è‹)

   ï. Ü¼œ,   ï. Ü¼œ,
  Þò‚°ï˜, 
  îI› õ÷˜„C ñŸÁ‹ ªêŒF (ªñ£Nªðò˜Š¹)ˆ ¶¬ø.
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ªî£Nô£÷˜ ñŸÁ‹ «õ¬ôõ£ŒŠ¹ˆ ¶¬ø 

ÜPM‚¬èèœ

[Üóê£¬í(G¬ô) â‡: 128, ªî£Nô£÷˜ ñŸÁ‹ «õ¬ôõ£ŒŠ¹ (M2)ˆ ¶¬ø, 06 Ýèv† 2020]

1948 Ý‹ Ý‡´ ªî£NŸê£¬ôèœ ê†ìˆF¡ (ñˆFò„ê†ì‹ 63/1948) 19 Ý‹ HK¬õ„ «ê˜‰î (3) à†HKM½‹, 
112 Ý‹ HKM½‹ õöƒèŠð†´œ÷ ÜFè£óƒè¬‚ ªè£‡´, îI›ï£†´ ÝÀï˜ Üõ˜èœ, 1950 Ý‹ Ý‡´ ªî£NŸê£¬ôèœ 
MFèO™, H¡õ¼‹ F¼ˆîƒè¬÷ Þîù£™ ªêŒAø£˜. Þî¡ õ¬ó¾ «ñŸªê£¡ù ê†ìˆF¡ 115 Ý‹ HKM™ «è£K»œ÷õ£Á 
ãŸèù«õ ªõOJìŠð†´œ÷¶.

F¼ˆîƒèœ

«ñŸªê£¡ù MFèO™, 

(1) MF 40-Þ™, ð°F (b)-‚°Š H¡ù˜, H¡õ¼‹ ð°Fèœ «ê£ˆ¶‚ªè£œ÷Šðì «õ‡´‹. Ü¬õò£õù::-

"(c)  ªð‡èœ èNõ¬øèO™, Üõ˜èO¡ ðò¡ð£†®Ÿè£è, Þ‰Fò îó G˜íò Ü¬ñŠð£™ à¼õ£‚èŠð†ì ªî£ì˜¹¬ìò 
Þ‰Fò îóƒèÀ‚° åˆF¬êõ£ù «ð£Fò â‡E‚¬èJô£ù ê£QìK ï£ŠA¡èÀ‚° (Sanitary Napkin) õ¬è 
ªêŒòŠð†´ ¬õˆ¶ õóŠðì «õ‡´‹. Ü¬õ b˜‰¶ «ð£°‹ «ï˜M™ ï£œ Ü®Šð¬ìJ™ ÜšMìˆF™ GóŠH ¬õ‚èŠðì 
«õ‡´‹.

(d)  ðò¡ð´ˆîŠð†ì ê£QìK ï£ŠA¡è¬÷ «êèKŠðîŸè£è ªð‡èœ èNõ¬øJ™ °Š¬ðèœ ÜèŸøˆî‚è Í®»ì¡ 
õ®ò °Š¬ðˆ ªî£†®èœ ¬õ‚èŠðì «õ‡´‹. ðò¡ð´ˆîŠð†ì ê£QìK ï£ŠA¡èœ î°‰î I¡ âK ªî£†®¬òŠ 
ðò¡ð´ˆF ð£¶è£Šð£ù, ²è£î£óñ£ù ñŸÁ‹ ²ŸÁ„Åö½‚° «è´ M¬÷M‚è£î º¬øJ™ å¼õ¬è ªêŒòŠðì 
«õ‡´‹.

(2) MF 61-N M†´MìŠðì«õ‡´‹;

(3) MF 61-O MŸ°Š ðFô£è, H¡õ¼‹ MF Ü¬ñˆ¶‚ªè£œ÷Šðì «õ‡´‹, Üî£õ¶:-

"61-O îQŠð†ì ð£¶è£Š¹ ê£îùƒèœ.- (1) «ñŸªê£¡ù ê†ì‹ Ü™ô¶ MFèO¡ ò£ªî£¼ MFˆ¶¬øèO¡ W›, 
«è£K»œ÷õ£ø£è, Ü¬ùˆ¶ ªî£Nô£÷˜èÀ‚°‹ îQŠð†ì ð£¶è£Š¹ ê£îùƒèÀ‚° è†ì£òñ£è õ¬è ªêŒòŠðì «õ‡´‹. 
Üˆî¬èò îQŠð†ì ð£¶è£Š¹ ê£îùƒèœ Þ‰Fò îó G˜íò Ü¬ñŠH¡ ê£¡Pî¬ö ªðŸP¼‚è «õ‡´‹. Üˆî¬èò 
îQŠð†ì ð£¶è£Š¹ ê£îùƒè¬÷ ªî£Nô£÷˜èœ ðò¡ð´ˆî «õ‡´ªñù à¬ì¬ñò£÷˜ «è†´‚ªè£œ÷ «õ‡´‹. «ñ½‹, 
ªî£NŸê£¬ô àK¬ñò£÷˜, º¬øò£ù ªêò™ð£†´ G¬ôJ™ Üˆî¬èò ê£îùƒè¬÷ ¬õˆ¶ õó «õ‡´‹. Üˆî¬èò 
îQŠð†ì ð£¶è£Š¹ ê£îùƒèO¡ º¬øò£ù ðò¡ð£´ °Pˆ¶ Ü¬ùˆ¶ ªî£Nô£÷˜èÀ‚°‹ «ð£Fò ðJŸC õöƒèŠðì 
«õ‡´‹. Üˆî¬èò îQŠð†ì ð£¶è£Š¹ ê£îùƒè¬÷ ªî£Nô£÷˜èÀ‚° õöƒ°õîŸè£ù Üõ˜èOìI¼‰¶ ò£ªî£¼ 
è†ìíˆ¬î»‹ õÅL‚è‚Ãì£¶.

(2) ¶¬í MF (1)-Þ¡ ªð£¶ˆî¡¬ñ‚° âšMî ð£FŠ¹I¡P, Þ‰î MFèO¡ð® ªî£NŸê£¬ôèO™ ðò¡ð´ˆ¶õîø‚£ù 
ð™«õÁ õ¬èJô£ù îQŠð†ì ð£¶è£Š¹ ê£îùƒèœ H¡õ¼ñ£Á Þ¼‚è «õ‡´‹. Ü¬õò£õù:-

(i) ð£¶è£Š¹ î¬ô‚èõê‹- ð£¶è£Š¹ î¬ô‚èõê‹-  î¬ô‚è£ò‹ ãŸð´ˆî‚Ã®ò ò£ªî£¼ Ýðˆî£ù ð°FèO™ ðEò£Ÿø‚Ã®ò Ü¬ùˆ¶ 
ªî£Nô£÷˜èÀ‚°‹ Þ‰Fò îó G˜íò Ü¬ñŠHù£™ õ¬óòÁ‚èŠð†ì ªð£¼ˆîñ£ù Þ‰Fò îó G˜íòƒèÀ‚° åˆF¬êõ£è 
àœ÷ ð£¶è£Š¹ î¬ô‚èõêƒèœ õöƒèŠðì «õ‡´‹. àòóñ£ù ÞìƒèO™ ðE¹K»‹«ð£¶ è¿ˆ¶Šð†¬ì»ì¡ Ã®ò 
Üˆî¬èò ð£¶è£Š¹ î¬ô‚èõê‹ õöƒèŠðì «õ‡´‹. î¬ô¬òŠ ð£¶è£‚è Þòô£î ò£ªî£¼ ð£¶è£Š¹ î¬ô‚èõêº‹ 
ñÁº¬ø ðò¡ð´ˆîŠðì‚ Ãì£¶, î¬ô‚èõêˆF¡ Ü÷¾ Ü™ô¶ õ®õˆF¡ ñ£Ÿøˆ¬î êKð£˜ŠðîŸè£èÞ è£ôº¬ø 
«î£Á‹ ÜõŸ¬ø ²ˆîŠð´ˆF «ïó®ò£è ÝŒ¾ ªêŒòŠðì «õ‡´‹.

(ii) ð£¶è£Š¹ è£ôQ.- ð£¶è£Š¹ è£ôQ.-ªî£Nô£÷˜èO¡ ð£î‹ Ü™ô¶ è£™ ïèƒèO™ ªð£¼†èœ M¿õî£™ Ü™ô¶ Üõ˜èO¡ 
àœ÷ƒè£™èO™ â¬ùò Ã˜¬ñò£ù ê£îùƒèœ ¶¬÷Šðî£™ è£òƒèœ ãŸðì‚Ã®ò Ýðˆî£ù ð°FèO™ ðEò£Ÿø‚Ã®ò 
ªî£Nô£÷˜èÀ‚° ð£¶è£Š¹ è£ôEèœ õöƒèŠðì «õ‡´‹. Üˆî¬èò ðEJìƒèO™ «ñŸªè£œ÷Šðì‚Ã®ò ðEJ¡ 
î¡¬ñJ¡ Ü®Šð¬ìJ™ ªî£NŸê£¬ô àK¬ñò£÷˜ Üˆî¬èò ðEJìƒèO™ ðò¡ð´ˆîŠðì «õ‡´‹ è£ôEJ¡ 
õ¬è¬ò»‹ î¡¬ñ¬ò»‹ º®¾ ªêŒò «õ‡´‹. ð£F‚èŠð†ì àìŸð°FèO™ «î£™ î®Š¹ «ï£Œ, °Fè£™ õ£î‹ («î£™ 
àKî™) ñŸÁ‹ «î£™ ÜKŠ¹ ÝAòõŸ¬ø ãŸð´ˆ¶‹ «î£™ Ì…¬ê ªî£ŸÁ «ï£Œèœ ãŸð´õ¬î î´ŠðîŸè£è º¬øò£ù 
«ï£Œˆ î´Š¹ º¬øèœ «ñŸªè£œ÷Šðì «õ‡´‹. ð£¶è£Š¹ è£ôEèœ Ü¬í‰î H¡ù˜ ãŸð´‹ «ï£ŒèOL¼‰¶ (àœ«÷ 
õ÷˜‰î ïèƒèœ, àœ÷ƒè£™ õL (Metatarsolgia), °Fè£™ ªõ®Š¹, ÝEè£™ ñŸÁ‹ ïó‹¹ ð£FŠ¹) ªî£Nô£÷˜è¬÷ 
ð£¶è£ŠðîŸè£ù º¬øò£ù ñ¼ˆ¶õ èõù‹ ªê½ˆî «õ‡´‹.

(iii) ð£¶ð£Š¹ è‡í£®èœ.-ð£¶ð£Š¹ è‡í£®èœ.-è£ŸP™ ðø‚°‹ CÁ É² ¶¼‹¹èœ, ªîPˆ¶„ CîÁ‹ ªð£¼†èœ ñŸÁ‹ bƒ° 
M¬÷M‚è‚Ã®ò à¼‚èŠð†ì à«ô£èƒèOL¼‰¶ ªõOõ¼‹ bƒ° M¬÷M‚è‚Ã®ò à¼õ£‚èŠð†ì à«ô£èƒèOL¼‰¶ 
ªõOõ¼‹ É²èœ, õ£»‚èœ Ü™ô¶ có£Mèœ, É²Šðìô‹ ñŸÁ‹ è‡ð£˜¬õ‚° Ü™ô¶ è‡èÀ‚° ð£FŠ¹ âŸð´ˆî‚Ã®ò 
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èF˜i„²èœ «ð£¡ø¬õ ªõOò£è‚Ã®ò Ýðˆ¶ G¬ø‰î ð°FèO™ ðEò£ŸÁAø ªî£Nô£÷˜èO¡ è‡èÀ‚è£ù 
Ã´î™ ð£¶è£ð¬ð‚ è¼ˆF™ ªè£‡´ ªî£NôèƒèO™ ðò¡ð´ˆ¶õîŸè£ù MN-ð£¶è£ŠHŸè£è Þ‰Fò îó G˜íò 
Ü¬ñŠð£™ õ¬óòÁ‚èŠð†ì Þ‰Fò îó G˜íòƒèÀì¡ åˆF¬êõ£ù õNº¬øèœ H¡ðŸøŠðì «õ‡´‹. ãŸèù«õ 
ðK‰¶¬ó‚èŠð†´ ðò¡ð´ˆîŠð†´ õ¼Aø è‡í£®M™¬ôèO¡ º¬øò£ù Ü¬ñŠ¬ð/G¬ôˆî¡¬ñ¬ò ÞŠð£¶è£Š¹ 
è‡í£®èœ ð£F‚èM™¬ô â¡ð¬î àÁF ªêŒ¶, ðK‰¶¬ó‚èŠð†ì è‡í£® M™¬ôèÀì¡ Ã´îô£è è‡èÀ‚è£ù 
ÞŠð£¶è£Š¹ è‡í£®èœ ðò¡ð´ˆîŠðì «õ‡´‹.

(iv) ðŸø¬õ‚°‹ ðEJ¡«ð£¶ è‡ ñŸÁ‹ ºèˆ¬î ð£¶è£ŠðîŸè£ù ê£îù‹.- ðŸø¬õ‚°‹ ðEJ¡«ð£¶ è‡ ñŸÁ‹ ºèˆ¬î ð£¶è£ŠðîŸè£ù ê£îù‹.-ðŸø¬õˆî™, ªõ†´î™ «ð£¡ø ðEèœ 
ñŸÁ‹ õ£» ²õ£¬ô Ü™ô¶ Þ¼º¬ùèÀ‚A¬ì«ò ªõOŠð´‹ ªõ‰îöô «ð£¡øõŸÁì¡ «ïó®ò£è ê‹ð‰îŠð†ì ðEèO™ 
ðE¹K»‹«ð£¶ âF˜ªè£œAø Ýðˆî£ù èF˜i„²èœ, bŠªð£P ñŸÁ‹ ªõŠð à«ô£è¶èœèOìI¼‰¶ ªî£Nô£÷˜èO¡ 
«î£œð†¬ìèÀ‚° «ñ«ô àœ÷ ð£èƒè¬÷ ð£¶è£‚A¡ø õ¬èJô£ù è‡í£®èœ, ¬è ð£¶è£Š¹ èõê‹ ñŸÁ‹ 
î¬ô‚èõê‹ ÝAò¬õè¬÷ ðò¡ð´ˆ¶¬èJ™ Þ‰Fò îó G˜íò Ü¬ñŠð£™ õ¬óòÁ‚èŠð†ì ªð£¼ˆîñ£ù Þ‰Fò îó 
G˜íòƒèœ H¡ðŸøŠðì «õ‡´‹.

(v) ¬è»¬ø ñŸÁ‹ ð£¶è£Š¹ Ý¬ìèœ.- ¬è»¬ø ñŸÁ‹ ð£¶è£Š¹ Ý¬ìèœ.- ªî£Nô£÷˜èO¡ ¬èèœ è£òñ¬ìõ¬î îM˜ŠðîŸè£è, Þ‰Fò îó G˜íò 
Ü¬ñŠð£™ õ¬óòÁ‚èŠð†ì ªð£¼ˆîñ£ù Þ‰Fò îó G˜íòƒèÀì¡ åˆF¬êõ£è¾œ÷ ªð£¼ˆîñ£ù ¬è»¬øèœ, «î£Lô£ù 
èõê ¬è»¬øèœ ñŸÁ‹ Þ¼ HK¾è¬÷‚ ªè£‡ì ¬è»¬øèœ ÝAò¬õ ðò¡ð´ˆîŠðì «õ‡´‹ «è´M¬÷M‚°‹ 
ªð£¼†èœ «î£LÂœ ªê™½î™, Ýöñ£ù ªõ†´‚ è£òƒèœ Ü™ô¶ Có£ŒŠ¹èœ, è´¬ñò£ù àó£Œ¾èœ, Wø™èœ Þóê£òù 
bŠ¹‡èœ, ªõŠð G¬ôJ¡ è£óíñ£è âŸðì‚Ã®ò è£òƒèœ ñŸÁ‹ bƒA¬ö‚°‹ ÜFè ªõŠð G¬ôèOìI¼‰¶ Ýðˆî£ù 
ðEèO™ ðEò£ŸÁAø ïð˜èO¡ ¬èè¬÷ ð£¶è£ŠðîŸè£è Üˆî¬èò ð£¶è£Š¹ ¬è»¬øèœ õöƒèŠðì «õ‡´‹. 
ªî£Nô£÷˜èO¡ «î£L™ è£ò‹ ãŸðìˆî‚èÃ®ò Ýðˆî£ù ðEèO™ ðE¹KA¡ø ðEò£÷˜èÀ‚° ð£¶è£Š¹ Ý¬ìèœ 
(ÞóŠðó£ô£ù, ÜIô‹ ñŸÁ‹ è£óˆFŸ° âFó£ù) Þ‰Fò îó G˜íò Ü¬ñŠð£™ õ¬óòÁ‚èŠð†ì Þ‰Fò îó G˜íòƒO¡ð® 
ªð£¼ˆîñ£ù ð£¶è£Š¹ Ý¬ìèœ ðò¡ð´ˆîŠðì «õ‡´‹.

(vi) ªêMè¬÷ Þ¬ó„êL¼‰¶ ð£¶è£ˆî™.- ªêMè¬÷ Þ¬ó„êL¼‰¶ ð£¶è£ˆî™.-õ¬óòÁ‚èŠð†ì Ü÷¬õ‚ è£†®½‹ ÜFèñ£ù åL Ü÷¾èœ 
Þ¼‚°‹«ð£ªî™ô£‹ Þ¬ó„ê™ ð£FŠHL¼‰¶ ð£¶è£Š¹ ÜO‚èŠðì «õ‡´‹. î°‰î ªêMŠ ð£¶è£Š¹ ê£îùƒè¬÷ 
ªîK¾ ªêŒ»‹«ð£¶, Þ‰Fò îó G˜íò Ü¬ñŠð£™ õ¬óòÁ‚èŠ†ì Þ‰Fò îó G˜íò Ü÷i´èœ H¡ðŸøŠðì «õ‡´‹. 
è£¶èO™ ãŸð´‹ «ï£Œˆªî£ŸÁ, c˜ èC¾, õL ºîLò¬õè÷£™ ãŸð´‹ ªêMˆFø¡ ÞöŠ¬ð îM˜ŠðîŸè£è, e‡´‹ 
ðò¡ð´ˆîˆî‚è ªêM ð£¶è£Š¹ ê£îùƒèÀ‚è£ù è£ôº¬øò£ù ªî£ŸÁ î¬ì‚è£Š¹ ªêò™èœ H¡ðŸøŠðì «õ‡´‹.

(vii) ²õ£êŠ ð£¶è£Š¹.- ²õ£êŠ ð£¶è£Š¹.-É², ¹¬è, õ£»‚èœ, ¶èœèœ ºîLò¬õèOìI¼‰¶ ªî£Nô£÷˜èO¡ ²õ£ê àÁŠ¹è¬÷ 
ð£¶è£ŠðîŸè£è Þ‰Fò îó G˜íò GÁõùˆî£™ õ¬óòÁ‚èŠð†ì Þ‰Fò îó G˜íò Ü÷i´èO¡ð®, b¬ñJÂ¬ìò 
î¡¬ñJ¡ Ü®Šð¬ìJ™ ²õ£ê ð£¶è£Š¹ ê£îùƒè¬÷, ªî£NŸê£¬ô Mõè£óƒèÀ‚°‹ ªð£ÁŠ¹ õAŠðõ˜. ªî£Nô£÷˜èÀ‚° 
õöƒè «õ‡´‹. ²õ£ê‹ ªî£ì˜ð£ù îQŠð†ì ð£¶è£Š¹ ê£ùƒè¬÷ c‡ì ï£†èœ ðò¡ð´ˆFòî¡ M¬÷õ£è 
ãŸð´Aø âK„ê½ì¡ Ã®ò «î£™ ÜöŸC, Í‚° î‡´ è£òƒè¬÷ î´ŠðîŸè£è ñ¼ˆ¶õ ÝŒ¾ ñŸÁ‹ àKò ñ¼ˆ¶õŠ 
ðK«ê£î¬ùè¬÷ «ñŸªè£œ÷Šðì «õ‡´‹.

(viii) ã¬ùò ð£¶è£Š¹ ê£îùƒèœ.- ã¬ùò ð£¶è£Š¹ ê£îùƒèœ.-Þ‰Fò îó G˜íò GÁõùˆî£™ õ¬óòÁ‚èŠð†ì ªð£¼ˆîñ£ù Þ‰Fò îó 
G˜íò Ü÷i´è¬÷ ªè£‡ì, Ýðˆ¶èO¡ î¡¬ñJ¡ Ü®Šð¬ìJ™ H¡õ¼‹ àKò îQŠð†ì ð£¶è£Š¹ ê£îùƒè¬÷ 
ªî£NŸê£¬ôJ¡ Mõè£óƒèÀ‚°Š ªð£ÁŠ¹ õAŠðõ˜ ªî£Nô£÷˜èÀ‚° õöƒè «õ‡´‹. Ü¬õò£õù:-

(a) ã¬ùò, àKò º¬øJ™ õöƒèMòô£î W«ö M¿õ¬î î´ŠðîŸè£ù îQŠð†ì º¬øJô£ù, ð£¶è£‚èŠð†ì àJ˜ 
è£Šð£¡èÀì¡ Ã®ò ð£¶è£Š¹ èõêƒèœ

(b) cK™ M¿‰¶Mì‚Ã®ò Ýðˆ¶ G¬ø‰î ÞìƒèO™, àJ˜ è£‚°‹ ð†¬ìèœ ñŸÁ‹ àJ˜è£Šð£¡èœ

(c) ïè˜‰¶ ªê¡Áªè£‡®¼‚°‹ õ£èùƒèOù£™ Ýðˆ¶ ãŸðì‚Ã®ò ªî£ì˜ õ£ŒŠ¹èœ Þ¼‚°‹«ð£¶, îQŠð†ì 
Ý¬ì Ü™ô¶ HóFðL‚°‹ àðèóíƒèœ Ü™ô¶ ã¬ùò õ¬èJ™ ªîOõ£èˆ ªîKAø ªð£¼†èœ.

(3) «ñŸªè£œ÷Šð´A¡ø ðEJ½‹ ªêò™º¬øèO½‹ àœ÷ Ýðˆ¶èO¡ î¡¬ñJ¡ Ü®Šð¬ìJ™, °PŠH†ì 
Ýðˆ¶ ãŸðì‚Ã®ò ÞìƒèO™ ðEò£ŸÁAø ªî£Nô£÷˜èÀ‚° ÜõCòñ£ùªîù è‡ìPòŠð†ìõ£ø£è, Þ‰Fò îó 
G˜íò Ü¬ñŠð£™ õ¬óòÁ‚èŠð†ì Þ‰Fò îó G˜íò Ü÷i´èÀ‚° åˆF¬êõ£è¾œ÷ ò£ªî£¼ îQŠð†ì ð£¶è£Š¹ 
ê£îùƒè¬÷ õöƒ°õîŸ° ªî£NŸê£¬ô àK¬ñò£÷˜ Ü™ô¶ «ñô£÷¼‚° â¿ˆ¶ŠÌ˜õñ£è ÝŒõ£÷˜ ªîKM‚èô£‹.

 ºèñ¶ ïCºˆF¡, ºèñ¶ ïCºˆF¡,
 Üó² Ã´î™ î¬ô¬ñ„ ªêòô£÷˜.

 (îIö£‚è‹)

   ï. Ü¼œ,   ï. Ü¼œ,
  Þò‚°ï˜, (º.Ã.ªð£. )  
  îI› õ÷˜„C ñŸÁ‹ ªêŒF (ªñ£Nªðò˜Š¹)ˆ ¶¬ø.

îI›ï£´ Üó²‚è£è ªê¡¬ù â¿¶ªð£¼œ ñŸÁ‹ Ü„²ˆ ¶¬ø Ý¬íòó£™ 
Ü„CìŠð†´ ªõOJìŠð†ì¶.


